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Opiskeluhuolto auttaa koulun oppilaita. Opiskeluhuollon tavoitteena on, 
että oppilaat voivat hyvin ja oppivat.

Yhteisöllinen opiskeluhuolto
Yhteisöllinen opiskeluhuolto auttaa kaikkia oppilaita. Sen tavoitteena on, että koulu on turvallinen 
ja mukava paikka. Kaikki koulun aikuiset tekevät yhteisöllistä opiskeluhuoltoa. 

Yksilökohtainen opiskeluhuolto
Jos lapsesi on vaikea oppia tai jos hänellä on muita ongelmia, hän voi saada apua opiskeluhuollon 
työntekijöiltä. Opiskeluhuollon työntekijöitä ovat kouluterveydenhoitaja, koululääkäri, kuraattori ja 
psykologi. Heillä on vaitiolovelvollisuus, he eivät saa kertoa muille, mitä sinä kerrot heille.

Opiskeluhuollon tavoitteena on, että kaikki oppilaat voivat hyvin, oppivat paremmin ja 
saavat apua nopeasti. Opiskeluhuolto on ilmaista. Löydät opiskeluhuollon puhelinnumerot 
ja osoitteet koulun internet-sivuilta. Jos et tiedä, mitä voit tehdä, pyydä meiltä apua.
 

Kouluterveydenhoitaja seuraa oppilaiden terveyttä ja hyvinvointia. 

Koululääkäri seuraa terveydenhoitajan kanssa oppilaiden kasvua. 

Koulupsykologi

Kuraattori voi auttaa lastasi, jos hänellä on ongelmia 
esimerkiksi koulussa, kotona tai kavereiden kanssa.

Opettaja pitää huolta siitä, että luokka on 
hyvä paikka oppia jokaiselle oppilaalle. 

Jos sinä haluat puhua lapsesi oppimisesta, voit ottaa yhteyttä minuun. 
Minä otan tarvittaessa yhteyttä sinuun, jos lapsesi ei voi hyvin tai 
jos hänen on vaikea oppia.

Minä teen oppilaille terveystarkastuksia eli tutkin, että jokainen oppilas 
kasvaa normaalisti ja on terve. Voit pyytää minulta apua, jos lapsellasi on 
terveysongelmia. Jos en voi auttaa, osaan kertoa, mistä saat apua.

Voimme puhua ja miettiä yhdessä.

Minä voin auttaa lastasi, jos esimerkiksi oppiminen, 
koulunkäynti tai tunteet ovat hänelle vaikeita.

Minä teen laajoja terveystarkastuksia, joihin kutsun lapsesi ja myös sinut.


