ATV - Asiakkaan toimintakyvyn vahvistaminen, 15 osp

Ammattitaitovaatimukset selkealla kielella

Ammattieettisyys ja lainsaadannon, maaraysten ja ohjeiden

noudattaminen

Opiskelija

ePerusteet

Selkeilla kielelld

e noudattaa ammattieettisia
periaatteita

e noudattaa lainsaadantoa,
maarayksia, suosituksia ja ohjeita

e noudattaa lakeja, maarayksia,
suosituksia ja ohjeita = tekee niin
kuin lait, maaraykset, suositukset
ja ohjeet sanovat

e noudattaa laatusuosituksia ja
omavalvontasuunnitelmaa

e toimii asiakas- ja
potilasturvallisesti

e noudattaa salassapito-,
tietosuoja- ja
tietoturvallisuusohjeita

e toimii tydsuojelu- ja
tyéturvallisuusohjeiden
mukaisesti

e toimii niin kuin tydsuojelu- ja
turvallisuusohjeet sanovat

e tydskentelee hygieniavaatimusten
ja aseptisten periaatteiden
mukaisesti

e tydskentelee niin kuin
hygieniavaatimukset ja aseptiset
periaatteet sanovat

e tyoskentelee ergonomisten
periaatteiden mukaisesti

o tyoskentelee ergonomisesti

o tydskentelee kestavan kehityksen
periaatteiden mukaisesti

o tydskentelee kestavan kehityksen
mukaan

e kayttaa nayttéon perustuvaa
tietoa

o kayttaa vain tutkittua tietoa
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Vuorovaikutus ja ohjaaminen

Opiskelija

ePerusteet

Selkeilla kielella

kuuntelee ja on lasna
vuorovaikutustilanteissa

vahvistaa asiakkaan
vuorovaikutusaloitteita ja tapoja
ilmaista itsedan

Tukee asiakasta, kun han yrittaa
kommunikoida

osoittaa ymmartavansa
aistivammojen vaikutuksia
asiakkaan toimintakykyyn

osoittaa, ettd ymmartaa, miten
aistivammat vaikuttavat asiakkaan
toimintakykyyn

hyddyntaa eri aistitoimintoja ja
kosketusta
vuorovaikutustilanteissa

kayttaa eri aistitoimintoja (nako,
kuulo jne.) ja kosketusta
vuorovaikutustilanteissa

tunnistaa oman asenteen ja
kayttaytymisen vaikutuksen
vuorovaikutustilanteissa

tunnistaa (tietaa), miten oma
asenne ja kayttaytyminen
vaikuttavat
vuorovaikutustilanteissa

ohjaa yksiloita ja ryhmia

ohjaa asiakkaita ja asiakasryhmia

ennaltaehkaisee asiakkaan
haastavaa kaytosta

ennakoi asiakkaan haastavaa
kaytdsta ja toimii sen mukaan

toimii osana moniammatillista
tyéryhmaa

toimii (osaa tehda t6ita)
moniammatillisessa tyoryhmassa

tiedottaa ja dokumentoi asiakkaan
toimintakykyyn ja arkeen liittyvista
havainnoista

seuraa asiakkaan toimintakykya ja
arkea ja kirjoittaa seka kertoo siita
muille tydntekijdille

Fyysisen toimintakyvyn tukeminen

Opiskelija

ePerusteet

Selkealla kielella

kayttaa tietoa ihmisen
perusliikkumisesta

arvioi asiakkaan fyysisen
toimintakyvyn voimavaroja ja tuen
tarpeita

arvioi asiakkaan fyysisen
toimintakyvyn voimavaroja ja
millaista tukea han tarvitsee

tukee asiakasta kehon
hahmottamisessa seka hyvan
kehosuhteen luomisessa

tukee asiakasta niin, etta han
ymmartad omaa kehoa ja
suhtautuu siihen positiivisesti

muokkaa asiakkaan ymparistoa
turvalliseksi ja liikkumista
edistavaksi

huolehtii siita, etta asiakkaan
ymparisto on turvallinen ja edistaa
asiakkaan lilkkumista
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ohjaa asiakasta lilkkkumista
tukevien apuvalineiden kaytdssa

e ohjaa asiakasta niin, ettd han osaa
kayttaa likkkumisessa apuvalineita

ohjaaja avustaa luonnollisten
liikemallien mukaisesti

o kayttaa hyvaksi asiakkaan
luonnollista liikkumista, kun ohjaa
ja avustaa hanta

huomioi asiakkaan voimavarat ja
kayttda ergonomian periaatteita
asiakkaan avustamistilanteissa

e ottaa huomioon asiakkaan
voimavarat ja avustaa hanta
ergonomisesti

toteuttaa asiakkaan toimintoja ja
liikkkumista tukevaa asentohoitoa

e tekee asentohoitoa niin, etta se
tukee asiakkaan toimintoja ja
liikkumista

ohjaajatukee asiakasta
rentoutumisessa

e ohjaajatukee asiakasta silloin,
kun hanen on hyva rentoutua

ohjaa asiakasta tasapainoaja
liilkkuvuutta tukevissa
toiminnoissa

e ohjaa asiakasta toiminnoissa,
jotka tukevat hanen tasapainoa ja
liikkuvuutta

kayttaa tietoa tyo- ja
toimintakykya edistavista
tekijoista

e tietaa, mitka asiat edistavat omaa
ty6- ja toimintakykya ja toimii sen
mukaan

Kognitiivisen ja psykososiaalisen toimintakyvyn tukeminen

Opiskelija

ePerusteet

Selkeilla kielella

tunnistaa asiakkaan kognitiivisen
ja psykososiaalisen toimintakyvyn
voimavarat

tunnistaa asiakkaan kognitiivisen
ja psykososiaalisen toimintakyvyn
tuen tarpeet

e tunnistaa, millaista tukea asiakas
tarvitsee kognitiiviseen ja
psykososiaaliseen toimintakykyyn

arvioi asiakkaan kognitiivisen ja
psykososiaalisen toimintakyvyn
voimavarat ja tuen tarpeet

e arvioi asiakkaan kognitiivisen ja
psykososiaalisen toimintakyvyn
voimavarat ja millaista tukea han
tarvitsee

selvittaa asiakkaan kiinnostuksen
kohteita

e selvittaa, mista asiakas on
kiinnostunut

motivoi asiakasta osallistumiseen
jayhdessa toimimiseen

luo asiakkaalle mahdollisuuksia
aistikokemuksiin

e toimii niin, etta asiakkaalla on
mahdollisuuksia aistikokemuksiin

hyodyntaa ymparistoa asiakkaan
osallisuuden ja mielekkaan arjen
edistamisessa

e kayttaa ymparistoa hyvaksi niin,
etta se edistaa asiakkaan
osallisuutta ja hyvaa arkea
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kayttaa toiminnallisia menetelmia
asiakkaan ohjaamisessa

kayttaa toiminnallisia menetelmia,
kun ohjaa asiakasta

tukee asiakasta arjen hallinnassa

tukee asiakasta toimimaan
arkielamassa

tukee asiakkaan mielen
hyvinvointia

tukee asiakasta tunnetaidoissa

ohjaa asiakasta digitaalisten
valineiden, sovellusten ja
ymparistdjen kaytossa

ohjaa asiakasta niin, etta han
kayttaa digitaalisia valineita,
sovelluksia ja ymparistoja

tukee ja ohjaa asiakasta
yhteydenpidossa ldheisten kanssa

tukee ja ohjaa asiakasta, kun han
kommunikoi lAheisten kanssa

tukee ja ohjaa asiakasta
sosiaalisen verkoston luomisessa
jayllapitamisessa

tukee ja ohjaa asiakasta niin, etta
han saaja yllapitada sosiaalisia
kontakteja

Tuija Kontkanen & Aleksandra Bogdanova




