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ATV - Asiakkaan toimintakyvyn vahvistaminen 
Kysymyskortit 

 

Lähteenä käytetty Elsa moodle –materiaalia, jonka on tuottanut 
lehtori Hannele Valkeinen Open AI:n avulla. 

Kysymyskortteja voi käyttää esimerkiksi opiskeltujen asioiden 
kertaamiseen tai keskustelun aktivoimiseen. 

Tulostaa, laminoi ja leikkaa kortit. Voit kirjoittaa myös muutaman 
oman kysymyksen.  
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Mitä tarkoittaa aktiivinen kuuntelu? 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

Miten hoitaja voi osoittaa/näyttää, 

että hän on läsnä ja kuuntelee 

asiakasta? 
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Miksi on tärkeää olla läsnä ja 

kuunnella asiakasta hoitotyössä?  

 

 

 

 

 

     Mitä tarkoittaa toimintakyky? 
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Toimintakyvyn arvioinnissa 

käytetään usein RAVA-viitekehystä. 

Mitä kirjaimet RAVA tarkoittavat?  

 

 

 

 

 

Miten hoitaja voi edistää asiakkaan 

toimintakykyä?  
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Mitä tarkoittaa luonnollinen liikemalli? 

 

 

 

 

 

Miten hoitaja voi tukea asiakkaan 

perusliikkumista? 
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Miten voit motivoida asiakasta 

osallistumaan toimintaan ja yhdessä 

toimimiseen? 

 

 

 

 

 

Miten hoitaja voi hyödyntää 

ympäristöä edistämään asiakkaan 

osallisuutta ja mielekästä arkea? 
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Millaisia toiminnallisia menetelmiä 

hoitaja voi käyttää asiakkaan 

ohjaamisessa? 

 

 

 

 

 

 

Miten hoitaja voi tukea asiakasta 

arjen hallinnassa? 
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Miten hoitaja voi tukea asiakkaan 

mielen hyvinvointia? 

 

 

 

 

 

 

Miten hoitaja voi tukea asiakasta 

tunnetaidoissa? 
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Miten hoitaja voi ohjata asiakasta 

digitaalisten välineiden, 

sovellusten ja ympäristöjen 

käytössä? 

 

 

 

 

Miten hoitaja voi tukea ja ohjata 

asiakasta sosiaalisen verkoston 

luomisessa ja ylläpitämisessä? 
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Miten hoitaja voi tukea asiakkaan 

muistitoimintoja? 
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