
  1(12) 

  Suvi Koistinen 

      
   

Sanastoa tutkinnonosasta Hyvinvoinnin ja toimintakyvyn edistäminen 

 

 Aseptiikka, hygienia ja tartuntataudit. 

 

 

     
     
  

Sana Muistiinpanoja 

Normaalifloora  

Tartuntaportti  

Tartuntatauti  

Tarttua  

Kuva: Pixabay  
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Varotoimi 
Varotoimet 
Tavanomaiset varotoimet 
Suojavarotoimet 

 

Kontaminaatio 
Kontaminoitua 

 

Puhdistus 
Puhdistaa 
 

 

Desinfektio 
Desinfioida 
Käsidesi 
Käsidesinfektio 

 

Sterilointi 
Steriili 

 

Mikrobi: 
Bakteeri 
Virus 
Sieni 
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Vastustuskyky 
Immuniteetti 

 

Oire  

Tulehdus 
Tulehtua 
Infektio 

 

Limakalvo  

Aiheuttaa  

Iho 
Ihon pinta 

 

Suoli 
Suolisto 

 

Kulkeutua 
Siirtyä 
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Haava  

Aseptinen omatunto  

Kautta 
Välityksellä 

 

Ihmisen puolustusjärjestelmä  

Elimistö 
Keho 

 

Parantua 
Parantaa 

 

Käsittely 
Käsitellä 
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Antibiottikuuri  

Antibiottiresistenssi  

Moniresistenssimikrobi  

Vaikutus 
Vaikutta 

 

Altistua 
Altistaa 

 

Ympäristö  

Mikrobikanta  
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Intiimialue 
Genitaalialue 

 

Hyödyllinen mikrobi  

Ehkäistä 
Ennaltaehkäistä 

 

Torjua  

Elinikäinen  

Aseptinen työjärjestys  

Taudinaiheuttaja  
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Potilasturvallisuus  

Välttää  

Epidemia  

Kohortointi  

Tartuntaketju  

Heikentyä  

Erilaisia tartuntoja: 
Kosketustartunta 
Pisaratartunta 
Ilmatartunta 
Veritartunta 
Tartunta suun kautta 
Tartunta sukupuoliteitse 
Tartunta väli-isännän kautta  
(Vektoritartunta) 
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Tartuntatie  

Kertakäyttöinen  

Eritetahradesinfektio  

Ihon lävistävä instrumentti 
Esim. Neula 

 

Luontainen immuniteetti  

Hankittu immuniteetti  

Tartuntatautilaki  
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Rokotus 
Rokote 

 

Henkilökohtainen hygienia  

Levitä 
Levittää 

 

Suojata  

Asiakaskohtainen  

Toimenpidekohtainen  

Käsihygienia  

Yskimishygienia  
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Erite  

Aivastus 
Aivastaa 

 

Pisto- tai viiltotapaturma  

Särmäjäteastia  

Tehdaspuhtaat käsineet 
Steriilit käsineet 

 

Suojain 
Suojaimet 
Henkilösuojaimet 

 

Lyhytkestoinen  
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MRSA-bakteeri 
ESBL-bakteeri 

 

Sepsis  

Keuhkokuume  

Hoitoon liittyvä infektio  

Huolellinen  

Reagointi 
Reagoida 

 

Kasvualusta  
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Yleiskunto  

Toimintatapa  

Deko  

 

 

 

 

 

 

 

 


